
План мероприятий по выполнению программы «Навигаторы добрых дел» в лагере дневного пребывания 

«Улыбка» 2025г. 

6 день    «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Мероприятие Дата Место 

проведения 

Участники Ответственные 

лица 

Цели и задачи Ожидаемые результаты 

Встреча детей. 

Минутка здоровья 

«Гигиена тела». 

Минутка 

«Безопасности» 

Лекторий «Жизнь без 

опасности»; 

«Внимание! 

Подозрительный 

предмет» 

 

09.06.25 Актовый зал Все 

воспитанники 

воспитатели  1. Способствовать 

осознанию 

функционального 

назначения кожи в 

организме человека.  

2. Усвоить информацию 

о главных средствах 

личной гигиены. 

3. Развивать мышление, 

речь, память.  

4. Способствовать 

формированию полезных 

привычек, учить уходу 

за кожей. 

5. Воспитывать 

аккуратность, 

опрятность, желание 

вести здоровый образ 

жизни. 

 Учить детей не 

брать 

неизвестные 

предметы, так как 

они могут 

оказаться 

Закрепление знания об 

основных правилах личной 

гигиены. 

Объяснить сущность 

терроризма; формирование 

общественного сознания и 

гражданской позиции 

подрастающего поколения. 



опасными для 

жизни, 

 Развивать 

внимание, 

наблюдательность

. 

 Воспитывать 

осторожность, 

бдительность. 
 

Конкурс плакатов «В 

мире БЕЗ опасности» 

 

 Отрядные 

комнаты 

Воспитанники  воспитатели   

Спортивный праздник 

«Веселые старты» 

 

 Актовый зал воспитанники Воспитатели   Пропаганда здорового 

образа жизни, 

демонстрация 

противостояния спорта 

вредным привычкам, 

через организацию 

спортивно-массовых 

мероприятий. 

Привлечение детей к 

систематическим занятиям 

спортом; 

пропаганда спорта, как 

альтернативы вредным 

привычкам; 

формирование у детей 

умения анализировать 

поступки и черты 

 характера, прогнозировать 

последствия  действий. 

 

Марафон «100 добрых 

дел». 

  Воспитанники воспитатели Формировать 

потребность в 

совершении добрых дел; 

помочь правильно 

различать добро и зло. 

Знакомство детей с 

понятиями «доброта», «до

брые дела»; умение  

сочувствовать, 

сопереживать, помогать 



друг другу. 

Игры на свежем 

воздухе «Веселые 

забавы» 

 
Спортивная 

площадка 

 

воспитанники воспитатели Привлечь детей к 

здоровому образу жизни 

через спортивные 

развлечения.  

Способствовать 

укреплению опорно-

двигательного аппарата 

и формированию 

правильной осанки. 

Формировать 

двигательные умения и 

навыки; 

формировать 

представление детей об 

оздоровительном 

воздействии 

физических упражнений 

на организм; 

обучать игре в команде. 

Развивать быстроту, 

силу, ловкость, меткость, 

память. 

развивать интерес к 

спортивным играм; 

Воспитывать в детях 

потребность в 

ежедневных физических 

упражнениях;  

развивать чувство 

товарищества, 

взаимопомощь, интерес 

к физической культуре. 

Улучшение физического и 

психического здоровья 

детей. 



 

 

 


