
План мероприятий по выполнению программы «Навигаторы добрых дел» в лагере дневного пребывания 

«Улыбка» 2025 г. 

10 день    «Если добрый ты» 

 

 

Мероприятие Дата Место 

проведения 

Участники Ответственные 

лица 

Цели и задачи Ожидаемые результаты 

Встреча детей. 

Минутка здоровья 

«Витамины на грядке». 

Минутка безопасности 

ПДД «Я пешеход». 

 

17.06.25 Актовый зал Все 

воспитанники 

воспитатели  Рассказать детям о 

пользе витаминов и их 

значение для здоровья 

человека. Объяснить 

детям, 

как витамины влияют 

на организм человека.  

 

Закрепить знания детей о 

правилах дорожного 

движения и 

профилактика детского 

дорожного травматизма 

среди школьников. 

Способствовать 

развитию мышления, 

скорости реакции, 

познавательной 

активности, создание 

атмосферы 

взаимовыручки. 

Помочь детям понять, что 

здоровье зависит от 

правильного питания – еда 

должна быть не только 

вкусной, но и полезной. 

Формирование умений 

применять полученные 

знания в нестандартной 

ситуации;  

формирование умений 

выбирать рациональные 

способы выполнения 

работы;  

закрепление правил 

дорожного движения;  

формирование умений 

коллективной работы. 



Викторина по ПДД. 

 

 Актовый зал Воспитанники  воспитатели Познакомить с историей 

возникновения 

дорожных правил;   

углублять знания 

учащихся о правилах 

дорожного движения; 

 научить различать 

дорожные знаки;  

повторить правила 

уличного движения для 

пешеходов; 

развивать умения 

самостоятельно 

пользоваться 

полученными знаниями 

в повседневной жизни. 

Формирование 

представлений детей о 

безопасности дорожного 

движения при 

передвижении по улицам и 

дорогам. Воспитание 

навыков выполнения 

основных правил поведения 

учащихся на улице, дороге, 

с целью предупреждения 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма.  

Развитие творческие 

способности детей. 

Малая спартакиада под 

девизом: «Мы за 

здоровый образ 

жизни». Первенство 

лагеря по различным 

видам спорта.  

«Комический футбол» 

(костюмированный). 

 

 

 Спортивная 

площадка 

воспитанники Воспитатели  Углублять 

представления учащихся 

о здоровье, ЗОЖ и его 

компонентах; 

привлекать  учащихся к 

регулярным занятиям 

физической культурой и 

спортом; 

отвлекать  учащихся от 

негативных явлений 

современной жизни, от 

 вредных привычек; 

воспитывать у учащихся 

бережное отношение к 

своему здоровью. 

Формирование у учащихся 

потребности в здоровом 

образе жизни; 

 ответственности за своё 

здоровье. 



 

Концертная 

программа. 

 Актовый зал воспитанники Воспитатели Активизация творческих 

способностей и 

двигательной 

активности   детей 

средствами игровой 

деятельности. 

Формирование 

положительного 

психологического климата 

через совместную 

творческую деятельность; 

развитие творческих 

способностей; 

развитие  двигательных  

навыков; 

сплочение детского 

коллектива. 

 

 


