
План мероприятий по выполнению программы «Семь цветов радуги - семьЯ» в лагере дневного пребывания 

«Улыбка» 2024 г. 

12 день    «День здоровья». 

 

Мероприятие Дата Место 

проведения 

Участники Ответственные 

лица 

Цели и задачи Ожидаемые результаты 

Профилактическая  
беседа «Здоровье в 
твоих руках». 

 

 

17.06.24 Актовый зал Все 

воспитанники 

Воспитатели, 

Реутова Н.А. 

Формирование 

здорового образа жизни. 

Формирование у ребят 

представления о здоровом 

образе жизни; учить 

использовать изученный 

материал в жизни; развитие 

творческих способностей, 

память, внимание, 

познавательный интерес. 

Спортивно–
развлекательное 
мероприятие 
«Айболит» 

 

 

 Спортивная 

площадка 

воспитанники Воспитатели, 

Бочкарёв А.Ф.  

Сохранять и укреплять 

здоровье детей. 

Формирование 

двигательных умений и 

навыков; Формирование  

умений действовать в 

коллективе. Радостное 

эмоциональное настроение. 

Воспитание 

целеустремлённости, 

настойчивости и веры в 

свои силы, чувство 

взаимопомощи. 
В гостях у «Скорой 
медицинской 

 Отрядные 

комнаты 

воспитанники Воспитатели Получить знания о 

Всемирном дне оказания 

Закрепление знаний о 

профессии «Врач», 



помощи». 

Знакомство с 

профессиями 

«Врач»,«Медицинска

я 

сестра».Приобщение 

к здоровому образу 

жизни. Просмотр 

специализированной 

техники. 

 

первой медицинской 

помощи и повысить 

настроение 

воспитанников. 

«Медицинская сестра». 

Освоение навыков оказания 

первой помощи. 

Развитие физических 

качеств. 

Воспитание нравственных 

качеств (взаимопомощь, 

товарищество) 

Выезд – парк. 

 

 
Городской 

парк 

культуры,  г. 

Тавда 

воспитанники Воспитатели   

Просмотр 

мультфильмов «Добрый 

доктор Айболит» 

 

 Актовый зал  воспитанники Воспитатели Закрепить знания  детей 

о профессии врача и его 

профессиональных 

действиях, расширять 

кругозор. 

Формирование знаний 

детей о медицинских 

инструментах, учить 

правильно называть их; 

Развитие познавательной 

активности, 

совершенствование 

диалогической речи, 

используя образные слова и 

выражения; 

Воспитание уважения к 

чужому труду, чувство 

признательности. 

 


